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Widerrufsbelehrung – Verzicht auf das Widerrufsrecht für Dienstleistungen im Bereich 
Ernährungsberatung und Coaching 

 

1. Widerrufsrecht und Verzicht auf das Widerrufsrecht 

Der Kunde erklärt sich damit einverstanden, dass mit der Buchung der Ernährungsberatung und/oder 
Coaching-Dienstleistungen sowie der ausdrücklichen BestäƟgung des Beratungsvertrages vor Beginn 
der Dienstleistung die Ausführung der Dienstleistung unverzüglich beginnt. Der Kunde verzichtet 
hiermit ausdrücklich auf sein gesetzliches Widerrufsrecht gemäß § 356 BGB (Bürgerliches 
Gesetzbuch), das grundsätzlich bei Fernabsatzverträgen für Dienstleistungen besteht. 

Mit der Buchung der Ernährungsberatung und/oder Coaching-Dienstleistung bestäƟgt der Kunde, 
dass er über den Verzicht auf das Widerrufsrecht informiert wurde und diesen bewusst akzepƟert. 
Dies bedeutet, dass der Kunde nach der Buchung der Dienstleistung keine Möglichkeit mehr hat, den 
Vertrag zu widerrufen oder zu kündigen. 

2. Beginn der Dienstleistung und Verzicht auf das Widerrufsrecht 

Die Dienstleistung gilt als begonnen, sobald die Zahlung des Kunden für die Ernährungsberatung 
und/oder Coaching-Dienstleistung erfolgt ist. Mit der Zahlung erteilt der Kunde seine ausdrückliche 
ZusƟmmung, dass die Dienstleistung unmiƩelbar nach Zahlungseingang ausgeführt wird. Der Kunde 
verzichtet in diesem Zusammenhang auf sein gesetzliches Widerrufsrecht gemäß § 356 BGB, da die 
Dienstleistung auf Wunsch des Kunden bereits vor Ablauf der Widerrufsfrist beginnt. 

3. Besondere Hinweise 

 Der Verzicht auf das Widerrufsrecht gilt nur für Dienstleistungen, die nach ausdrücklichem 
Wunsch des Kunden und mit der Zahlung als Grundlage vor Ablauf der Widerrufsfrist 
beginnen. 

 Sollte der Kunde vor der Erbringung der Dienstleistung (z. B. vor dem Beginn der ersten 
Sitzung) vom Vertrag zurücktreten wollen, ist dies nur dann möglich, wenn die Zahlung noch 
nicht erfolgt ist und die Dienstleistung noch nicht begonnen wurde. 

4. BestäƟgung des Verzichts 

Mit der Buchung und Zahlung der Dienstleistung erklärt der Kunde, dass er über den Verzicht auf das 
Widerrufsrecht informiert wurde, diesen akzepƟert und der soforƟgen Ausführung der Dienstleistung 
nach Zahlungseingang zusƟmmt. 

 

 


